OBCINA VeGe(C

HOCE SL'VN'CA OBCINE HOCE-SLIVNICA
flina = vi=ijo e doasgenio

NORDIJSKA HOJA

Hoja je ena izmed najbolj dostopnih, zdravju koristnih
in primernih oblik telesne vadbe.

Vabimo vas, da se nam pridruzite pri nordijski hoji
v ponedeljek, 16. marca, ob 9. uri.
Dobimo se na parkiriSCu pri Sini¢evem mlinu v Hocah.
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Nordijska hoja poteka vsak ponedeljek ob lepem vremenu,
na razli¢nih lokacijah po obcZini HoCe-Slivnica.
Za udelezbo potrebujete: palice za nordijsko hojo, Sportno
obutev ter udobna Sportna oblacila. Prijave so zaZelene.

V primeru slabega vremena se aktivnost
prestavi na naslednji ponedeljek.

VeGeC Obcine Hoce - Slivnica
Rogoska cesta 60, 2204 Miklavz na Dravskem polju - Rogoza
Orehova cesta 26, 2312 Orehova vas

030465 270 o )
041 760 116 vegec@hoce-slivnica.si

Delovni ¢as: od ponedeljka do ¢etrtka od 8.00 do 14.00 in v petek od 8.00 do 13.00.
Aktivnosti v centru potekajo tudi izven delovnega ¢asa.
Vse dejavnosti so brezplacne, financira jih Obcina Hoce-Slivnica.
Pri izvedbi delavnic in te€ajev nam pomagajo prostovoljci.




